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Ed: Rudolf Steiner MAS INFORMACION Una nueva edicién de un clésico que aparecié por primera vez en castellano como “Tierra y Pan” en 1.985. MAS INFORMACION Basado en las indicaciones de Rudolf Steiner en su curso de agricultura, Maria Thun ha desarrollado varias técnicas homeopéticas para combatir tanto las malas hierbas, como
insectos, roedores etc., con medios sencillos no contaminantes. El autor, Pierre Masson, exprime aqui sus 35 afios de experiencia, y nos ofrece también indicaciones para llevarla a la practica en fruticultura y viticultura MAS INFORMACION Doce conferencias de Rudolf Steiner, pronunciadas en Dornach, Suiza, del 19 de octubre al 11 de noviembre
de 1.923. Ed: La Fertilidad de la Tierra MAS INFORMACION Una de las primeras publicaciones de Maria Thun, en la que explica muchos de los ritmos césmicos existentes, de cuya observacién se pudo desarrollar con posterioridad, los calendarios de siembra anuales. Ed: Rudolf Steiner MAS INFORMACION Las colmenas de biodiversidad son
reductos donde podran recuperar fuerzas. Ed: Rudolf Steiner MAS INFORMACION Una interesante aportacién de Bernard Lievegoed, para comprender la accién de los planetas a través de los preparados biodindmicos. Sin dificultades, paso a paso y de forma asequible podrés construir tus propias colmenas de biodiversidad MAS INFORMACION
Este libro es un manual de referencia para comenzar a practicar la biodindmica. Orientado tanto para el aficionado como para el profesional, aqui encontraras informaciones precisas para poner en practica el cultivo que equilibra y sana la tierra. A pesar de las minuciosas investigaciones de la moderna antropologia, ésta sigue siendo la cuestién
fundamental de la historia de la evolucién. Un libro imprescindible en el que se explican los principios basados en la Ciencia de lo Espiritual, para el desarrollo de la agricultura. En esta obra Joel Acremant no da reglas estrictas y validas para todos. Ed: Rudolf Steiner MAS INFORMACION Este curso realiza un puente desde el ser humano y los reinos
naturales que lo circundan con las acciones del Cosmos. ;Cémo alimentar a los nifios? MAS INFORMACION Con este nuevo libro Nicolas Joly nos ayuda a comprender cémo la vifia materializa todo un mundo, invisible para nuestros sentidos, de energias, aromas, colores, sabores. Tres ensayos publicados en la revista Erziehungskunst de octubre,
noviembre y diciembre de 1983 y posteriormente en la revista L’Esprit du Temps n? 14. Steiner Referirse a Gnomos, Silfides, Ondinas y Salamandras. Pero indica pistas de reflexién a partir de las cuales cada cual podré elegir conscientemente segin su naturaleza y su situacién personal. MAS INFORMACION Cada animal guarda secretos y tiene una
tarea especial en la naturaleza, encarna también un determinado rasgo esencial y una cualidad del ser humano. MAS INFORMACION Los ensayos cientificos de Goethe son muchos menos conocidos que sus obras de literatura, pero suscitan un interés fundamental no sélo por la valoracion que la critica cientifica contemporanea ha hecho sobre ellos,
sino también porque evidencian analogias esenciales con el conjunto de toda su obras. Ed: Susaeta MAS INFORMACION Partiendo del estudio de una serie de enigmas situados en la frontera entre la vida y la materia, el autor nos propone una revolucionaria vision de la fisica y de la biologia... MAS INFORMACION En nuestros dias, todos se plantean
preguntas respecto a su alimentacion: ¢Qué alimentos nos favorecen? ¢Serd una creacion de la fantasia? Hacer compost es una buena manera de reciclar los restos de podas, de cosechas, las hojas caidas, las camas del ganado (el estiércol) para en vez de tirarlos como basura recuperar un material excelente con el que abonar correctamente las
tierras de cultivo, devolviéndoles o preservando su fertilidad, obteniendo de ellas plantas y alimentos sanos. Pertenece a un grupo de escritos del genio de Weimar poco conocidos en el ambito espanol, pero que hoy despiertan un interés creciente en el mundo cientifico. y sus posibles tratamientos con diversos extractos de plantas y con diferentes
técnicas de aplicacién, por ejemplo las perfusiones. Tras méas de veinte afios de experiencia y de las mejoras logradas en sus vifiedos nos cuenta las grandes amenazas que se ciernen sobre la viticultura y sefiala el camino para recuperar la autenticidad en los vinosISBN: 978-84-932779-6-3 MAS INFORMACION Nos acerca a la realidad practica de
obtener para consumo propio, o para la venta, gran diversidad de verduras y de aromaéticas, con los sabores mas auténticos. MAS INFORMACION En ese misterio y esa lucha se incluye de lleno Tarnas con su segundo libro, Cosmos y psique, su 6pera magna, de semejantes calidades de todo tipo que la primera, que aborda la crisis del yo y cosmovisién
modernos, y quiere introducir un corpus de evidencias, un método de investigacion y una perspectiva cosmoldgica emergente que podria ayudar a abordar la crisis de hoy” MAS INFORMACION EIl Trigo, el Arroz, la Cebada, el Mijo, el Centeno, la Avena, el Maiz. Con este libro pretende acercar y hacer comprensibles los ritmos césmicos, a todos los
agricultores biodindmicos o ecolégicos, con un lenguaje a la vez sencillo y profundo adaptado a nuestros tiempos. Es una obra muy recomendable para todas aquellas personas que quieran profundizar en la comprension de los ritmos césmicos y comenzar a realizar sus propias observaciones meteoroldgicas, en relacion al paso de los planetas por las
constelaciones. Las fuerzas formativas del Cosmos y el agua como érgano sensorial de la tierra. Domingo, lunes, martes, miércoles, jueves, viernes, sabado. Ayudado de hermosas fotografias en detalle y paso a paso nos ensefia a cuidar y mejorar la tierra; a descubrir las ventajas de respetar los ritmos de la Naturaleza; a fortalecer las plantas y
mejorar el compost, siguiendo un calendario de labores segun las estaciones y aplicando las bases de la agricultura biodindmica. Ed: Rudolf Steiner MAS INFORMACION Este es el primer libro sobre apicultura ecolégica desde el punto de vista Bioldgico-dindmico que se publicé en Espafia. Proteinas, grasas, carbohidratos, sales. Facil de leer, explica
de manera resumida los trabajos en una granja biodindmica sueca. Ademés de recomendar los remedios basicos del botiquin homeopatico,aporta una visién mas amplia de las plantas medicinales y otros remedios caseros desde el punto de vista antroposéfico.Traducido por Alfredo Aenis, con la colaboracién de Alvaro Altés. MAS INFORMACION
Kranich hace uso del método cientifico holistico esbozado por Goethe y fundamentado por Steiner, para describirnos la naturaleza intima del leén, la vaca y el 4guila, tres animales considerados primordiales y simbélicos por muchas culturas. Incluye las indicaciones para la elaboracién del llamado “Preparado de Marifa Thun”, entre otros. MAS
INFORMACION Una de las obras cientificas mas bellas de J.W. von Goethe. Afios de observacién, sumado a sus especiales dotes para comunicarse con ellas, han llevado a la autora a escribir sobre la sabiduria de estas fascinantes criaturas con las que la humanidad ha compartido durante milenios un vinculo sagrado. Entre ellos estan por supuesto los
vifiedos mas célebres, pero también numerosos vifiedos con menos prestigio que han mejorado asi de manera espectacular la calidad de sus vinos. Pero otros argumentan que recién mediante la coccion los alimentos se hacen mas digeribles y tolerables y por este motivo la dieta de alimentos crudos no seria bien tolerada por el organismo. Describe
una inmensa cantidad de fenémenos geoldgicos, boténicos, y de la anatomia del ser humano; lo fisioldgico es observado desde la matemadtica y la astronomia, a través de distintos puntos de vista, brindando una impresionante imagen panordmica que muestra sus interrelaciones Ed: Antroposéfica Espafia MAS INFORMACION Las raices, las sales y la
cabeza, las hojas y el sistema ritmico, los frutos y semillas y el sistema metabdlico. MAS INFORMACION Un libro fundamental, porque en los tltimos afios el autor, Eric Petiot, investigador e incansable experimentador, ha llegado a ser reconocido como uno de los mejores arboricultores al que ya se le conoce como ?el médico de los &rboles?. MAS
INFORMACION Si las ocho conferencias en 1.924 del curso de Steiner, las consideramos como la obra principal de la biodindmica, este libro que aparecié por primera vez en 1.938 se puede considerar como el segundo en importancia, teniendo en cuenta que Pfeiffer recibié su ensefianza directamente por boca de Steiner y aunque paradéjicamente
no pudo asistir a esas 8 conferencias, ya en los afios 1.922/23 particip6 en un grupo de trabajo en el que se confeccionaron por vez primera, las sustancias que posteriormente se llamaron “Preparados Biodindmicos” Ed: Antroposéfica Argentina MAS INFORMACION Es una guia bésica e imprescindible, para todos aquellos agricultores que quieran
iniciarse en el uso de los preparados biodinamicos, con aportacion de ideas practicas que facilitan el trabajo del compost, la dinamizacion, la pulverizacion, dosificacion, calendario de aplicacion, etc. Ocho conferencias de Rudolf Steiner para agricultores versados en Antroposofia, pronunciadas en Koberwitz (Alemania) del 7 al 16 de junio de 1.924.
MAS INFORMACION Este pequeno cuadernillo de unas 40 paginas, nos muestra una sintesis de conceptos, sobre los que meditar y reflexionar acerca de lo vivo. Se saben infinidad de detalles, pero la esencia del alimento se pierde cada vez mas mediante la elaboracién industrial. Desde hace algunos afios, numerosos viticultores, conscientes de la
importancia del terroir (del terrufio) en la expresién de su vino, se han decidido por la agricultura biodindmica y la ecoldgica, que respetan la tierra y el entorno. Recomendado para principiantes por sus aspectos practicos. Mariano Bueno, agricultor ecoldgico y autor de libros reconocidos como El huerto familiar ecoldgico, explica como aprender a
hacer bien el compost y también ha preparado una interesante selecciéon de sistemas de elaborar el compost, desde el antiquisimo método de los Templarios readaptado por Jean Pain, al método Biodindmico, asi como sencillos sistemas tradicionales mejorados e ideas para pequeiios huertos o espacios de recreo, incluso urbanos, contribuyendo a una
buena gestién de la materia organica. Quien se ocupa de los animales no sélo comienza a asombrarse, sino que también descifra su naturaleza y aprende a conocerse mejor a si mismo. El alimento perfecto es el compost, tanto para jardineria y pequefias huertas como para grandes extensiones de cultivo. MAS INFORMACION Dos conferencias de R.
iNaturaleza! Una fuerza que nos arrastra en el torbellino de su danza moviéndose con nosotros. Sol, Luna, Marte, Mercurio,Jupiter, Venus, Saturno... MAS INFORMACION Contribucién antroposéfica para la prevencién del cancer.Basandonos en la visién antroposéfica de Rudolf Steiner, nuestro punto de partida sera acercarnos al ser humano de
forma integral, viéndolo no solo como poseedor de un cuerpo fisico sino también de un cuerpo vital, un cuerpo emocional y un Yo o individualidad.Tomando en cuenta la naturaleza multifacético del cdncer, se hace posible dar lineamientos para un plan alimentario apropiado. MAS INFORMACION El doctor Reinhard nacié en 1.947 en Suiza, se formé
en Fisica Tedrica en 1.966, mas tarde comenzoé a estudiar medicina diplomandose en 1.978.Pasada esa etapa quiso ampliar sus conocimientos estudiando Antroposofia, continué formédndose en homeopatia, acupuntura, fitoterapia y terapia neural.Se identifica como médico naturista segun los principios antroposoéficos. La presente exposicién de
Poppelbaum, convertida ya en un clasico, muestra las profundas diferencias esenciales que existen entre el hombre y el animal.El hombre no es un casual punto final de la evolucién, sino su motor oculto desde los tiempos més remotos. De nuestro comportamiento depende el que su proceder sea positivo o negativo... MAS INFORMACION De dénde
procede el Hombre? Ed: Pau de Damasc. Los animales de sangre fria serian érganos o visceras (reptiles y anfibios como estémagos y serpientes como intestinos). Si queremos ademds contar con su miel de forma sostenible y responsable, las colmenas cilindricas, basadas en la observacién y experiencia, nos ayudaran a ofrecerles aquello que les es
imprescindible. ;Cémo elaborar un menu? Los mamiferos corresponden al sistema ritmico y metabélico-motor (toro y leén) y las aves al sistema neuro-sensorial (dguila). Incluye recetas MAS INFORMACION Desde que las bases de la alimentacién fueron elaboradas cientificamente y el ser humano se ha visto afectado por la produccién del alimento de
manera industrias, la incertidumbre del consumidor en cuanto a lo que puede comer realmente para una nutricion saludable, se ha vuelto cada vez mayor. Maria Thun una de las pioneras de la agricultura biodindmica, muy conocida a nivel internacional, viene realizando desde hace mas de 40 afios numerosos experimentos de los efectos de los
preparados en los mds diversos cultivos. Editorial: Rudolf Steiner MAS INFORMACION Un clasico de 1.981, dirigido a divulgar el método de manera concisa y resumida. La grave situacién sanitaria a la que ha llegado la apicultura en todo el mundo ya fue vaticinada por Rudolf Steiner en las conferencias de 1923 impartidas a los obreros que
trabajaban en la construccién del Ghoeteanum.Con este libro se pretende hacer compatibles los avances modernos, con los ritmos naturales de la colmena. Muchas personas estan convencidas de que solo una dieta de alimentos crudos es una nutricion saludable, al fin y al cabo ningtin animal cocina ni asa, esto nadie lo pone en duda. Con él
entenderemos qué necesita el &rbol, cémo prevenir eventuales problemas incluso cdmo curarlo. MAS INFORMACION Sin lugar a dudas esta es la obra mas conocida e importante de Maria Thun, fruto de muchos afios de investigacién y experimentacion con las constelaciones y los planetas, ha logrado elaborar un calendario en el que se indican los
momentos mas favorables para los trabajos de siembra, fumigacién de preparados, recoleccién, etc., muy util para planificar el trabajo cotidiano de agricultores, apicultores, horticultores y elaboradores de conservas y lacteos. MAS INFORMACION El autor nos narra su experiencia como viticultor al frente de uno de los vifiedos mas admirados de
Francia. Su intencién es crear un vinculo no contaminado entre nosotros y lo que comemos y poner de relieve, en su justa medida, el trabajo de los agricultores. Ed: Rudolf Steiner MAS INFORMACION La emanacién mas gozosa que emite una colonia de abejas es un canto, el canto por el que sabemos que la colmena esta floreciendo y es feliz en su
abundancia. “Hemos de explorar al hombre, no sélo segun la légica, sino en actitud imposible de alcanzar sin que se tienda el puente del intelectualismo al arte”Después de la lectura de esta obra, el concepto del mundo mineral, vegetal, animal y humano, serd muy diferente al que la ciencia natural materialista ha inoculado en nuestra alma.Ed:
Rudolf Steiner MAS INFORMACION Interesante libro que nos aporta elementos nuevos en numerosos campos, desde la medicina hasta la agricultura, pasando por la pedagogia, las artes plasticas y la técnica. MAS INFORMACION Este libro clasifica en animales superiores (sangre caliente) e inferiores (sangre fria). La introduccién y las notas estén a
cargo de otro genio cientifico: Rudolf Steiner. Ed: Rudolf Steiner MAS INFORMACION El autor, desde hace méas de 40 afios hortelano profesional, comparte su experiencia en cultivar con éxito el huerto en biodindmica. Describe las plagas y enfermedades mdas comunes en frutales y otros arboles, desde carencias, problemas debidos al clima, a
bacterias, hongos, etc. ¢Qué alimentos deben evitarse (la leche, la carne...)?¢Hay que comerlos preferentemente crudos o cocidos y en su caso, existen unos modos de cocciéon preferibles a otros? La patata y el pensamiento materialista,... TOMO 1 TOMO 2 Este recetario nos abre la puerta a una cocina vegetariana sana, dindmica, sabrosa, amena,
sencilla y de facil y rdpida elaboracién, con los productos y alimentos en su estado més natural, biodindmico y estacional posible. El aire, el verbo césmico creador, la laringe humana... Ed: Rudolf Steiner. Nicolas Joly encontré en la biodindmica la manera de devolver al vino la personalidad de su terrufio. MAS INFORMACION Hoy en dia se sabe que
no hay que alimentar a las plantas sino a la tierra de la que nacen y en la que se desarrollan. El mundo animal es la imagen refleja exterior del alma humana. Ademads de las explicaciones sobre el uso de los preparados biodindmicos y la fabricacién y uso del compost dinamizado, este libro aborda en detalle el control de plagas y enfermedades asi como
de las adventicias, y los posibles tratamientos en biodindmica. Ed: Rudolf Steiner MAS INFORMACION Xavier Florin, agricultor biodindmico francés, ha dado numerosos cursos por todo el mundo. De hecho, en la investigacién sobre la naturaleza que Goethe lleva a cabo a lo largo de su vida estan las claves para penetrar en los secretos méas profundos
de la personalidad de las grandes figuras de su mundo poético. Apreciaremos que se pueda volver a hablar de vinos originales, auténticos, una vez descubiertos los errores de una agricultura que puede dar al traste, entre otras cosas, con la capacidad de la vid para crear matices gustativos. Ed: Rudolf Steiner. Entre los temas que desarrollan los
textos que en estas paginas se ofrecen destacan el de la formacién y transformacién de las naturalezas orgéanicas. Editorial: Rudolf Steiner MAS INFORMACION En este libro podemos encontrar respuestas de Rudolf Steiner acerca de: el Ser de la Mariposa; el acido cianhidrico y el nitrégeno, diéxido de carbono y oxigeno; el Hombre y la Tierra en el
Norte y en el Sur; la esencialidad del hidrégeno; sobre la naturaleza de los cometas; la accion de las substancias en el Universo y en el cuerpo humano: el hierro y el sodio; sobre las causas de la paralisis infantil/el crecimiento de las plantas.
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